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ACTA DE REUNION O ACTIVIDAD
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Inicio Elaboré Acta: Andrea Lopez
23 11 2025 8:00Am 1:00Pm
Lugar: Carrera 1D con calle 732 y calle 84 B/ PetecuyProceso: Equipos de accion comunitaria en
ESPACIO CICLOVIDA salud

Tipo de actividad: Intervencidn comunitaria con énfasis en vacunacion y enfermedades transmisibles. Comuna 06

Objetivo general: Fortalecer los conocimientos de la comunidad de la Comuna 06 sobre la prevencion de enfermedades
transmisibles, promover la vacunacion, garantizar que nifios, jovenes, adultos y adultos mayores completen su esquema

de vacunacion segun la edad e incrementar la cobertura de vacunacion en el territorio mediante jornadas comunitarias.

Numero de Acta: 07

ASISTENTES

VER LISTADO DE ASISTENCIA

INTRODUCCION

El domingo 23 de noviembre de 2025 se llevd a cabo una jornada de salud comunitaria en el espacio de ciclovida del
Barrio Petecuy, Comuna 06, dirigida a habitantes del sector y transeuntes que circulaban por la ruta. La actividad se
enmarca en el COMPONENTE “Fortalecimiento de la gestion del riesgo individual y colectivo en la atencidn en salud en
la poblacién de Santiago de Cali — BP 26005448”, en la Sub-actividad “Realizar intervenciones de gestion del riesgo de
enfermedades no transmisibles, transmisibles y de control especial en la zona urbana mediante equipos de accién

comunitaria” y en la Actividad “Realizar campafias de control de enfermedades transmisibles y no transmisibles”.

En coherencia con los lineamientos de los Equipos de Accién Comunitaria en Salud, la jornada se disefi6 como una
intervencién territorial de gestion del riesgo basada en las necesidades previamente identificadas con lideres
comunitarios y en los diagndsticos participativos de la Comuna 06, que han evidenciado riesgos asociados a
enfermedades transmisibles como el dengue, brechas en esquemas de vacunacién y practicas de consumo de tabaco y

dispositivos electronicos (vapes) con impacto en el riesgo de cancer de pulmon.
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La convocatoria se realiz a través de lideres sociales, redes comunitarias y difusion de un flyer institucional en medios
digitales, invitando a la comunidad a participar en una jornada gratuita de promocion de la salud y prevencion de la
enfermedad. La presencia de los Equipos de Accidn Comunitaria en Salud en un espacio abierto como la ciclovida

permitio acercar la oferta institucional a la comunidad en un escenario cotidiano, sin barreras de acceso.

DESARROLLO DE LA JORNADA

La jornada fue programada para iniciar a las 8:00 a. m. En primeras horas de la mafiana el equipo comunitario instalo
carpas, mesas Yy puntos de atencion, organizando un circuito de recorrido que integraba los componentes educativos y
los servicios de salud. Se realizo la presentacion del equipo y se explico a la comunidad el propdsito de la intervencién,
resaltando que las acciones correspondian a compromisos adquiridos en los espacios de diagndstico comunitario y en

la activacion de los Equipos de Accion Comunitaria en Salud en la Comuna 06.

En el componente educativo se abordaron tres ejes principales. En primer lugar, la importancia de la vacunacion como
herramienta central de gestidn del riesgo, revisando los esquemas por curso de vida, la necesidad de completar dosis
pendientes y el rol de las familias en la proteccion de nifios, jovenes, adultos y personas mayores. En segundo lugar, se
trabajo la prevencion del cancer de pulmon, enfatizando los riesgos del consumo de cigarrillo y de vapes, las afectaciones
respiratorias asociadas y la importancia de la consulta oportuna ante signos de alarma. En tercer lugar, se desarrollo el
tema de prevencion y control del dengue, explicando de manera sencilla las formas de transmision, los criaderos mas

frecuentes en el territorio, las acciones de eliminacion de depdsitos de agua y las sefiales clinicas de alarma.

De manera articulada con este componente educativo, se habilitaron puntos de vacunacion donde se revisé el carné de
cada usuario y se aplicaron las dosis requeridas. Paralelamente, se realizaron tamizajes de riesgo cardiovascular (toma
de tension arterial, peso, talla y glucemia capilar cuando fue pertinente), orientados a identificar factores de riesgo y a

entregar recomendaciones sobre alimentacién, actividad fisica y control periddico.

En coordinacién con los servicios clinicos, se instald un punto para la toma de pruebas rapidas de VIH y sifilis, en el que

se brindé consejeria previa y posterior a la prueba, asegurando confidencialidad y acompafiamiento segun los
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lineamientos técnicos. Durante toda la jornada se compartié material educativo, se resolvieron dudas individuales y se
utilizaron dindmicas como la ruleta de preguntas y respuestas, que permitié reforzar contenidos de manera ludica y

entregar pequefios incentivos y refrigerios a los participantes.

Esta metodologia responde a lo planteado en el documento de lineamientos de Equipos de Accion Comunitaria en Salud,
que propone intervenciones integrales de gestion del riesgo, combinando educacion, oferta de servicios, deteccion

temprana y canalizacién a la red de servicios, con énfasis en la participacién comunitaria y el enfoque de derechos.

RESULTADOS DE LA JORNADA

Como resultado de la jornada se logro la atencion integral de 52 personas que accedieron a diferentes servicios de
promocion y prevencién en salud, articulados desde los Equipos de Accion Comunitaria en Salud y los servicios de la
Red de Salud del Norte E.S.E.

Se realizaron 50 tamizajes de riesgo cardiovascular, lo que permiti6 identificar factores de riesgo en poblacién

adulta y adulta mayor y entregar recomendaciones personalizadas para la modificacion de estilos de vida.

e En el componente de vacunacion se atendieron 23 usuarios, con aplicacion de los siguientes biologicos: 20 dosis
de Influenza, 4 dosis de Fiebre Amarilla, 1 dosis de Polio, 1 dosis de DPT, 1 dosis de Varicela y 1 dosis de MMR,

contribuyendo al cierre de brechas en esquemas de vacunacion en la Comuna 06.

e En el componente de salud sexual se tomaron 8 pruebas rapidas de VIH y 8 pruebas de sifilis (16 pruebas en

total), luego de un proceso de consejeria breve ajustado a los lineamientos técnicos.

e En el campo educativo se reforzaron mensajes clave sobre prevencion del cancer de pulmén, riesgos del uso de
vapes, control del dengue y préacticas de autocuidado, evidenciandose una apropiacion positiva de la informacidn

por parte de la comunidad, que participé activamente en las preguntas y en las actividades de la ruleta educativa.
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OBSERVACIONES

La comunidad mostré una alta disposicion para participar tanto en las actividades educativas como en los servicios
ofertados, lo que confirma que los espacios abiertos como la ciclovida son escenarios estratégicos para el trabajo de los

Equipos de Accién Comunitaria en Salud.

Se identificaron nucleos familiares con esquemas de vacunaciéon incompletos, en los cuales se logré avanzar en la
actualizacién, y se verifico la necesidad de continuar con jornadas periédicas en el sector para mantener coberturas

adecuadas.

Los mensajes sobre prevencion del dengue tuvieron especial recepcion, en un contexto donde la comunidad reconoce
la presencia de criaderos potenciales en patios, terrazas y zonas comunes. De igual forma, hubo interés en la informacién
sobre los riesgos del consumo de cigarrillo y vapes, lo que abre la posibilidad de desarrollar intervenciones mas

especificas en prevencion del consumo de sustancias.

Desde la operacion, la articulacion entre los Equipos de Accion Comunitaria en Salud, los servicios de vacunacion, el
componente de pruebas rapidas y los equipos basicos en salud fue adecuada, aunque se identifico la necesidad de

seguir ajustando la logistica de filas y tiempos de espera para optimizar el flujo cuando aumenta la afluencia de personas.

CIERRE Y CONCLUSIONES

La jornada desarrollada en el Barrio Petecuy constituyé una accion concreta de gestion del riesgo en salud, en coherencia
con los lineamientos de los Equipos de Accién Comunitaria en Salud y con el Plan de Intervenciones Colectivas,

especificamente con la jornada orientada a la prevencién del cancer de pulmén.

Se cumplié con los objetivos de promover la vacunacion, fortalecer los conocimientos de la comunidad frente a la
prevencion de enfermedades transmisibles (dengue, infecciones respiratorias, VIH vy sifilis) y avanzar en la deteccion
temprana de factores de riesgo cardiovascular. La participacién activa de la comunidad evidencié interés en adoptar

medidas de autocuidado y en mantener actualizados sus esquemas de vacunacion.
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Los resultados obtenidos se integraran al seguimiento del plan de accion comunitaria de la Comuna 06, permitiendo
orientar futuras intervenciones, priorizar sectores con mayores brechas y consolidar la presencia de los Equipos de Accion

Comunitaria en Salud como una estrategia clave para la gestion del riesgo individual y colectivo en el territorio.

Elaboro: Andrea Lopez - gestion del riesgo Ese norte

Aprohd: Nicolas Gomez Gonzalez — coordinacion proyectos Ese Norte
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